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Habiter le village et... le connaîtreHabiter le village et... le connaître

Chers Concitoyens,

J’espère que vous avez passé un agréable été et profité 
de moments de qualité auprès de vos proches et amis. 
Ce bulletin municipal vous rappellera ces derniers 
mois et vous présentera quelques projets et invita-
tions...
Se rassembler, être ensemble, construire le futur 
avec le ciment du passé tel que nous le rappelle la 
commémoration du 8 mai 1945 avec le Conseil Na-
tional de la Résistance. 
Le mois de juin était très chargé, comme chaque 
année, avec de nombreux événements.
Grand rassemblement sportif organisé par le Tennis-
Club avec les élèves autour des JO. Même le temps 
était de la partie !
Nous avons eu le grand week-end de festivités des 
15 et 16 juin avec le spectacle des écoles, suivi de 
la fête de l’école organisée par la Caisse des Écoles. 
En point d’orgue, la fête du village avec son karaoké 
qui a suscité l’enthousiasme de nouvelles vocations ! 
Malgré la fraîcheur de la soirée, on a dansé sur les 
grands classiques en deuxième partie avec le concert 
du groupe Franquette. 
Depuis la parution du dernier bulletin, de nombreux 
projets sont terminés et vous les trouverez en page 
“travaux”. Des projets se terminent, d’autres sont en 
cours. Nous travaillons depuis quelques mois déjà 

sur le financement des projets pour le budget 2025. 
Il faut assurer un flot continu de projets pour le déve-
loppement du village et répondre aux besoins de ses 
habitants,  tout en s’assurant que les finances de la 
commune le permettent, ce qui devient un exercice 
de plus en plus compliqué ! 
Bien que vivant dans une commune rurale, beau-
coup d’entre nous ignorent qui sont et ce que font 
les agriculteurs qui cultivent les champs entourant le 
village. Isabelle Hvostoff leur consacre un bel article 
dans ce numéro.
Vous ne connaissez pas la Lendemaine ? Vous en avez 
entendu parler mais n’êtes jamais allé sur place ? 
Vous aurez l’opportunité de combler ces lacunes en 
page 20 et en vous rendant sur place pour une visite 
guidée le 28 septembre prochain. Je vous invite à 
vous y rendre, vous ne serez pas déçus. Vous y ren-
contrerez des gens absolument formidables.
Enfin, Pierre Pruneta partage avec nous sa passion 
du village à travers son histoire et ses habitants, 
mettant en lumière une icone qui nous a quitté 
cette année : Constant Portigliatti, décédé à 100 ans. 
Constant fut un contributeur important de la section 
Mémoire au Village.

Jean-Paul GRUFFEILLE
Maire des Molières

Mare aux canards, La Lendemaine
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Ça s’est passé aux Molières... 

19 mars : Cérémonie Commémorative du19 mars : Cérémonie Commémorative du Cessez-Le-Feu  Cessez-Le-Feu 
en en AlgérieAlgérie le 19 mars 1962 le 19 mars 1962

Commémoration en petit comité, auprès de la stèle créée en 2016 par la 
FNACA : "Les Molières se souvient". 
Parmi les 30 000 soldats français partis au front et qui ne sont jamais 
revenus, trois Moliérois ont leurs noms inscrits sur notre Monument aux 
Morts: Maurice Audin, François Dulac et Rémy Zacoszek.

29 mars :  29 mars :  Exposition Photos au Point-BarExposition Photos au Point-Bar "Les animaux descendent en ville" "Les animaux descendent en ville"

L'exposition avec photographies de Bernard Sustrac s'est tenue au Point-Bar du 28 mars à la mi-juin. 

30 mars : 30 mars : Transhumance Transhumance de la Ferme de la Ferme 
d'Armenon à Herbouvilliersd'Armenon à Herbouvilliers

Le Parc Naturel Régional de la Haute Vallée de 
Chevreuse, appuyé par le travail des étudiants de 
l’université de Saint Quentin en Yvelines, a invité les 
habitants à une transhumance pédagogique entre les 
communes des Molières et de Pecqueuse. 

.....................................

26 avril :26 avril :  ConcertConcert Lö & The Goose  Lö & The Goose 
auau Cafconc  Cafconc 

Le Cafconc propose dans chacune de ses saisons une 
programmation variée mais toujours dansante, et un 
public qui se fidélise. Le 26 avril, c'était très rock avec un 
groupe habitué des Molières : Lö & The Goose.

27 avril :27 avril : Poèmes  Poèmes auau Point-Bar  Point-Bar 

Matinée poétique sur le thème des animaux en lien avec 
les photographies de Bernard Sustrac, avec Ingrid Ley, 
Frédérique Duriez et Martine Rigo : poèmes sur les ours, 
loups, mais aussi papillons, libellules, oiseaux et même 
gastéropodes...

28 avril :28 avril : Concert  Concert à à l'église l'église 

L'ensemble vocal Achoral, sous la direction de Jean-
Paul Bosselut s'est produit à l'église Sainte Marie-
Madeleine des Molières pour son concert "Sonnets 
d'amour, Rimes en bataille". 

Un voyage musical poétique mélant subtilement 
les genres: Anton Dvorak, Anthoine de Bertrand, 
Clément Janequin, Purcell, Georges Brassens, et 
chants bulgares et slovènes.

.....................................

.....................................
.....................................
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Ça s’est passé aux Molières... suite

1er mai : 1er mai : Brocante du 1er mai Brocante du 1er mai 

Retour en photos sur une édition 2024 mieux réussie 
qu'annoncée avec une météo finalement assez clé-
mente. 
Les exposants étaient donc satisfaits et les chineurs 
aussi, balades dans le coeur du village, du côté de 
l'église ou dans le jardin d'Austin avec de nombreux 
artistes au rendez-vous.

Encore bravo aux bénévoles du Comité des Fêtes, 
épaulés par la commune dans l'organisation de cet 
événement annuel depuis plus de 50 ans !

4 mai :4 mai : Concert de piano  Concert de piano àà l'église  l'église 
  
Concert par Jean-Baptiste Mathulinsur des mélo-
dies de Bach, Beethoven, Debussy, Schubert, 
Chopin, Liszt...

8 mai : 8 mai : Cérémonie commémorativeCérémonie commémorative  
du 8 mai 1945du 8 mai 1945
Discours du Maire, Jean-Paul Gruffeille
Seul le prononcé fait foi

"M. le Sénateur de l’Essonne, Mesdames et Messieurs les 
élus des Molières, anciens et nouveaux,                                                                  
Mesdames et Messieurs les représentants des associations 
d'Anciens Combattants,
M. le représentant de la brigade de Gendarmerie de Limours,
M. le représentant des sapeurs-pompiers du Centre d'Incen-
die et de Secours de Limours,
Chers enfants du Conseil Municipal des Enfants des Molières,
Chers citoyens et enfants des Molières, 

Aujourd'hui, nous nous rassemblons pour commémorer le 8 
mai 1945, une date qui marque la fin d'une période sombre 
de notre histoire, mais aussi le début d'une ère de paix et de 
reconstruction. 
En ce jour de mémoire, nous rendons hommage aux millions 
de personnes qui ont péri lors de la Seconde Guerre mon-
diale, ainsi qu'aux soldats et aux civils qui ont sacrifié leur 
vie pour défendre notre liberté.

La Seconde Guerre mondiale a été un conflit dévastateur qui 
a semé la souffrance et la destruction à travers le monde. 
Mais de cette tragédie est née une lueur d'espoir : l'idée 
que l'unité et la réconciliation européennes sont possibles. 
C'est ainsi que l'Union européenne est née, portant en elle 
la vision d'une Europe unie et pacifique.
Pourtant, nous devons rester vigilants. Les idéologies extrê-
mistes et nationalistes qui ont alimenté les conflits du passé 
continuent de menacer la paix et la stabilité en Europe et 
dans le monde. Nous devons rejeter fermement ces idées et 
promouvoir la tolérance et le respect de la diversité.
La Seconde Guerre mondiale a également été une lutte 
pour défendre les valeurs démocratiques et les Droits de 
l'Homme. 
Aujourd'hui, alors que nous célébrons la liberté retrouvée, 
nous devons nous engager à préserver ces acquis et à lutter 
contre toute forme de totalitarisme et de dictature.

Enfin, nous réaffirmons notre engagement en faveur de la 
paix, de la diplomatie et de la coopération internationale. 
Les leçons tirées de la Seconde Guerre mondiale doivent 
guider nos efforts pour prévenir les conflits et promouvoir 
un monde plus sûr et plus juste pour tous.
Ensemble, rendons hommage au passé, mais regardons 
aussi vers l'avenir avec espoir et détermination."
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Ça s’est passé aux Molières... suite

8-9 juin :8-9 juin :  
Exposition de L'ArtelierExposition de L'Artelier

Devenu traditionnel, ce rendez-vous annuel 
animé par un collectif d'artistes locaux, a per-
mis de découvrir une nouvelle série d'oeuvres. 
Merci Jacques Huberdeau.

14-16 juin :14-16 juin : Fête de Sports & Loisirs Fête de Sports & Loisirs

L'association s'est installée au Paradou pour trois 
jours, comme chaque année, pour du spectacle et 
pour restituer le travail des élèves des différentes 
sections, enfants adolescents et adultes : théâtre, 
musique, danse, chant...

15 juin :15 juin : Spectacle des élèves  Spectacle des élèves et et Fête de l'écoleFête de l'école

Pendant que les friteuses commençaient à crépiter et la fête de l'école se mettre en place grâce à la Caisse des écoles et les 
parents bénévoles, les écoliers se donnaient en spectacle au Paradou, restituant avec jeu une partie de leurs apprentissages 
de l'année, accompagnés par leurs professeurs.

1er juin :1er juin : Sortie des Aînés  Sortie des Aînés àà Guédelon  Guédelon etet Saint Fargeau  Saint Fargeau 

Organisée par le Centre Communal d'Action Sociale (CCAS)sous la responsabilité d'Emmanuelle Perrellon, maire-adjointe 
aux solidarités, cette journée a été très appréciée par nos aînés.
Partis tôt en car, les nombreux participants ont passé une journée très instructive dans la convivialité, avec la visite du 
château de Saint-Fargeau, un déjeuner partagé ensemble, et la visite du fameux chantier de Guédelon.

.....................................

.....................................
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Ça s’est passé aux Molières... suite

15 juin :15 juin : Fête de l'été  Fête de l'été etet bal Karaoké  bal Karaoké avecavec Franquette Franquette

L'orchestre Franquette, composé de musiciens professionnels, a fait vibrer Les Molières avec une très belle soirée orga-
nisée par le Comité des Fêtes.
D'abord invités sur scène pour un karaoké géant avec musiciens live, les Moliérois ont pu danser et se restaurer au 
rythme de leurs envies.



BOULANGERIE
PÂTISSERIE 

du mardi au dimanche midi (13h) : 
6h45-13h / 15h30-19h30

9, Grande Rue 91470 Les Molières
Tél. : 09 84 51 15 37

laboulangeriedesmolieres@gmx.fr

M. FERREIRA à votre service
Tous travaux de

Jardinage et Bricolage

06 03 22 97 82
ferreiranunomanuel@gmail.com

possibilité paiement chèque emploi service
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Ça s’est passé aux Molières... suite et fin

23 juin :23 juin : Fête du foot Fête du foot

Le club de foot comme celui de tennis (voir p. 19), a terminé l'année 
avec rencontres sportives et convivialité. Et une excellente météo !

28 juin :28 juin : Apéro des filles  Apéro des filles aux aux Serres de BeaudrevilleSerres de Beaudreville

Rendez-vous initié depuis quelques années par des indiennes bien 
connues, Amanda, Caroline et Ariane, l'Apéro des filles s'est tenu 
du côté des Serres de Beaudreville, un tiers-lieu agriculturel 
aux portes des Molières.

2 juillet :2 juillet : Remise  Remise dudu Journal d'Anne Frank Journal d'Anne Frank aux  aux élèves de CM2élèves de CM2

Comme le veut la tradition de notre village, Sylvie Tréhin, Maire Adjointe à l'Éducation et au Vivre Ensemble, accompagnée 
de Pierre Pruneta, ont distribué le 2 juillet dernier à chacun des enfants de CM2 du groupe scolaire Anne Frank le livre 
"Journal d'Anne Frank", avant qu'ils nous quittent pour le collège à la rentrée prochaine.
Moment d'éducation, de mémoire et de transmission. Restons vigilants...

.....................................

.....................................

Traiteur
Chef à domicile • Cours de cuisine

 06 59 93 03 66                  
 thierrybrunetti.fr    

 contact@thierrybrunetti.fr
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    préserver, valoriser, développer14

Espaces verts

Nous continuons à prendre soin, mais comme vous pouvez le voir sur 
l'une des photos, nous subissons encore des actes de vandalisme 
totalement gratuits qui obligent nos agents à refaire les plantations. 

Eau potable et assainissement
 
Des travaux conséquents et impressionnants réalisés par le 
SIAHVY et le SIERC pour rénover les réseaux d’assainisse-
ment et d’eau potable. 
Ce fut d’ailleurs à cette occasion que des anomalies 
de branchements eaux usées/eaux pluviales furent 
constatées et qu’une étude globale du réseau 
assainissement de la commune fut réalisée par le 
cabinet SETHY, mandaté par le SIAHVY, les 24-26 juin
derniers avec une technique d’injection de fumée 
de paraffine qui a déclenché beaucoup de signaux 
électroniques...

Équipement

Depuis la parution du dernier bulletin, de nombreux projets 
sont terminés comme la rénovation de l’ensemble de 
l’éclairage public ainsi que le nouveau hangar des services 
techniques, attendu depuis 10 ans ! 

Il y a aussi, en coordination avec Boullay-les-Troux, la rénovation des 
réseaux d’assainissement, d’eaux pluviales et de la chaussée de 
la rue des Sources à Montabé. 

Lutte contre les inondations

Toujours à Montabé, dans l’enclave de la commune des Molières, 
un canal de délestage du Fonceau financé grâce à une aide 
exceptionnelle du Parc Naturel Régional de la Haute Vallée 
de Chevreuse va permettre de lutter contre les inondations 
dans la vallée. 

De l'église à l'école...

Un projet, majeur, est en cours de réalisation : la rénovation 
de l’église Sainte Marie-Madeleine. 

Déception pour le projet de rénovation des cours d’école qui a mobilisé 
tant d’énergie. Il est repoussé faute de financement du Conseil Départemen-
tal. En 2025 ? 



• 
LOCATION BENNES
gravas • ferrailles • encombrants • végétaux

Terrassement   •   Assainissement   •   VRD  •   Location pelle avec chauffeur
06 75 37 34 57   |    01 60 12 90 19   |   hugo-philippe@orange.fr

25, rue de Boullay 91470 Les Molières

HUGO LBS

16 • • À L'AFFICHEÀ L'AFFICHE

Retrouvez toutes les infos en temps réel sur 
lesmolieres.fr - pensez à vous inscrire à la 

Lettre d'informations hebdomadaire 
et à Panneau Pocket

2024-2025

26 sept. > Tribute Johnny Hallyday
11 oct. > Tribute Téléphone

22 nov. > Blues
13 déc. > Karaoké géant



•  TENNIS CLUB DES MOLIÈRES

L’apprentissage du tennis se renouvelle au TCM !

par Hervé Mer

18
Sport compliqué, technique, traumatisant, frustrant, apprentissage long, difficile, ... mais aussi...
Sport complet, coordination, concentration, gestion des émotions, spectaculaire, ....
Oui mais .... Un sport toujours aussi compliqué à apprendre avant 
de prendre du plaisir!
Autant d’attributs associés à la pratique du tennis et plus générale-
ment aux sports de raquette. OK !« On vous a compris !»
Et si les enfants d’abord apprenaient en jouant, en enlevant ou bais-
sant le filet, avec des petites raquettes, des balles en mousse, des bal-
lons légers ou autres, ainsi que des terrains adaptés pour leurs âges? 

On commencera par l’œil, le développement du coup d’œil, puis 
l’équilibre, l’adresse, la frappe, pas le geste, beaucoup de frappes 
précises, sans forcer, maitrisées, en jouant, beaucoup de jeux, des 
sessions plus longues de 1 heure 30 mn pour compter, matcher, 
gagner, perdre, apprendre, prendre du plaisir, rapidement ....
Les enfants d’abord donc ! 
Et les enfants grandissent, deviennent des coach-juniors. 
Des coach-juniors pour accompagner les nouveaux enfants et les 
enseignants formés du TCM. 

Des jeunes qui s’engagent bénévolement au service du club, res-
ponsable d’un atelier d’abord, d’un petit groupe ensuite, d’une équipe, ... et pourquoi pas devenir enseignant, animateur, ...

Et même les plus grands et les adultes en bénéficieront par des jeux plus élaborés et 
adaptés aux compétiteurs, au mental, au travail physique, ....

Parlons-en du physique avec le tennis santé, la santé par la raquette ! 
Jusqu’à 9,7* années de vie gagnées par la pratique du tennis, 56% de réduction 
du risque de mortalité d’origine cardiovasculaire. 
Et si l'on faisait du tennis-santé, du sport-santé, ... « de 7 à 77 ans » au TCM ?

« J’aime pas le tennis, mais éventuellement le badminton! »
Chaque lundi soir de 21 :00 à 22 :30, une dizaine d’adultes se retrouve au TCM 
pour du badminton en loisir. 
Et pourquoi pas le pickleball ? un judicieux mélange de tennis, de badminton et 
de tennis de table. On peut ajouter des tables de ping-pong pour varier les plaisirs.  

« Je n’aime pas le tennis, mais j’apprécie la bonne ambiance du TCM ».

Retour en photos sur la fête du club le Dimanche 30 Juin 2024 et la journée Olympique avec 160 enfants, 
les enseignants, ATSEMs et parents de l’école Anne Frank. 

L'apprentissage du tennis se renouvelle au TCM. Les activités sont variées, l’ambiance est joyeuse !

> On en reparle au forum des associations le 8 Septembre. 
Une porte ouverte sera organisée le Dimanche 1er Septembre (de 15h à 18h). 

*Une étude officielle Danoise (2018) a été menée sur une période de 25 ans et impliquait 8 577 
participants.  Les chercheurs ont ainsi observé des gains d’espérance de vie liés à certains sports :
Tennis : +9,7 ans, Badminton : +6,2 ans, Football : +4,7 ans, Cyclisme : +3,7 ans, 
Natation : +3,4 ans, Activités/exercices de club de santé : +1,5 ans.

Philippe et Ben, nos deux entraineurs, formés pour 
animer la nouvelle école de tennis du TCM 
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   La ferme de La Lendemaine

Partons à la découverte de La Lendemaine, ces 7 
hectares de terrain anciennement occupés par TDF 
et aujourd’hui lieu de projets divers menés par le 
Groupement Philanthropique* et Social (GPS) 
de La Lendemaine en étroite collaboration avec 
SAUGE (Solidarité Autiste Gestion).
 
Vous serez étonnés de découvrir ce que l’association GPS 
gère : ces terres et 2500 m2 de bâtiments abritent plus 
d’une douzaine de projets variés, présents et à venir, par-
tageant en commun respect de la vie, de la santé, du bien 
être, d’une alimentation saine et la plus locale possible.
Permettre à ces projets de vivre, cohabiter, échanger...
Trois salariés, Sonia Chastenet, Christophe Blanchon, 
et Pierre Carrive sont en charge de conforter et dévelop-
per un éco-système qui a démarré il y a plus de 10 ans : 
maintenance des bâtiments, entretien des espaces verts 
avec une visée écologique, accueil d’activités artisanales et 
agricoles, coordination avec le FAM, récolte de miel et pro-
jets d’avenir dont un espace mêlant vente des produits du 
site et café associatif, un béguinage, et bientôt une unité 
résidentielle supplémentaire pour personnes autistes...
 
Initialement, le projet de La Lendemaine a été conçu par le 
GPS et l’association Sauge pour abriter un Foyer d’Accueil 
Médicalisé où 24 adultes avec autisme vivent 7/7 jours 
et participent avec des équipes spécialisées (un article 
leur avait été consacré dans un bulletin municipal), aux 
soins des animaux de leur ferme composée d’ânes, brebis, 
chèvres, poules et lapins.

Il accueille également le Club Athéna, animé par 
Bernard Blanchier Odile Riberty, Olivier Guittet 
et Cécile Gachot, club de "découverte de la nature" 
pour sensibiliser, mieux connaître et comprendre les 
équilibres écologiques dont nous dépendons. Animé 
par des bénévoles passionnés, il a lieu un samedi matin 
sur deux. Pour tous, de 7ans à 107 ans, observations sur 
le terrain, échanges d’informations, recherche dans des 
guides spécialisés, photos, maniement de matériel tel 
que jumelles, loupes, longues-vues, utilisation de mi-
croscopes ou de loupes binoculaires : autant d’éléments 
qui font découvrir ou approfondir de nombreux détails 
(souvent insoupçonnés), et montrent aux participants 
ce qu’est une démarche scientifique, mais menée dans 
la détente aux côtés d’une équipe de passionnés qui par-
tagent volontiers leurs connaissances.
 
Différents porteurs de projets respectant les valeurs 
du GPS développent leurs activités sur le site :
 
Dans le cadre d’un partenariat permettant au GPS de 
récolter son miel vendu aux professionnels de La Lende-
maine et aux familles des résidents , Benoît Petruzzella, 
apiculteur, est venu implanter ses élevages de reine 
à La Lendemaine. Benoît Petruzella, artisan apiculteur 
depuis 2018 en professionnel est dans une famille d’api-
culteurs amateurs depuis 1956. Il élève aujourd’hui 200 
ruches. Une partie de ses ruches sont sur la Lendemaine 
et il s’occupe aussi du suivi des ruches de la Lendemaine. 
Il est venu à la profession par opportunité. 
Travaillant dans le Perche, son activité d’apiculteur était 

un complément à ses revenus jusqu’à ce que ce revenu 
devienne le principal apport.
Installé sans emprunt et grâce au soutien familial, il 
fabrique artisanalement son matériel. La certification bio 
de sa production est obtenue par des contrôles du matériel 
utilisé, de la qualité de la cire, du savoir faire et de la pro-
portion de parcelles bio et forestières sur lesquelles sont 
entreposées ses ruches.
Son miel est vendu localement et en Biocoop. C’est une 
exploitation en amélioration très preneuse de temps, qui 
malheureusement ne laisse pas de place à la transmission 
de ce savoir autant qu’il pourrait le vouloir. Pour Benoît 
exploitation égale gestion de problèmes et recherches 
constante de solutions.
 
Estèphe Mathieu créateur des Terres du Lendemain 
sur le site depuis 7 ans pratique le maraîchage, la culture 
de petits fruits et la transformation de sa production. 
Titulaire d’un BTS paysager, sa rencontre avec Denis 
Chastenet va inspirer son projet en permaculture et la 
cuisine de conserves pasteurisées de légumes, confitures, 
sauces, tartinades, condiments. 
Équipé d’une cuisine professionnelle respectant les normes 
Les Terres du Lendemain produisent environ 7000 bocaux 
par an vendus sur les marchés éphémères et dans les épice-
ries locales sous la marque Les Papilles Potagères. 
Le site internet est en cours. Estèphe est aidé à temps 
partiel par Julie Ballot, elle-même   entrepreneure indi-
viduelle. Il accueille des stagiaires en  formation (étudiants 
en agronomie,  formation familiale, stagiaire cuisine…).
 
Pontus Gronvall,   Fjällbjörk cacao pour boisson 
chocolatée. Pour Pontus, Suédois marié et implanté en 
France, travaillant auparavant sur des solutions logiciels, 
l’objectif est de faire bien, bon pour soi-même, bon pour 
la santé avec une transformation la plus minimale possible 
pour créer un produit de qualité.
À partir de fèves de cacao bio, du Ghana et du Guatemala, 
choisies pour leurs qualités gustatives très différentes, 
Pontus torréfie sur place et transforme ce cacao aromatisé,  
sucré grâce à l’ajout d’un peu de datte, en une pâte puis 
en une poudre pour boisson. Avec de l’eau, avec du lait, 
chaud ou froid cette boisson instantanée est très appré-
ciée, elle équivaut à un café et apporte énergie et plaisir. 
Récemment arrivé sur le site de la Lendemaine, Pontus 
s’est formé à la direction d’entreprise et se donne un à deux 
ans pour réussir à développer un marché pour ce produit. Il 
vend actuellement via son site et dans quelques boutiques 
parisiennes.
 
Aline Aurias cultive des plantes aromatiques et à tisanes. 
Biologiste nantie d’un master en communication scienti-
fique, Aline se passionne pour les questions d’alimenta-
tion, d’agriculture, de santé. Une forte envie de partici-

per concrètement au changement d’agriculture l'a faite 
passer  au plaisir de travailler la terre et les plantes. Après 
un diplôme d’exploitante agricole, elle trouve en 2018 des 
terres à exploiter à Gometz-le-Châtel, grâce à la coopéra-
tive Les Champs des Possibles, et commence sa production 
visant bien-être et gourmandise. Séchant et conditionnant  
d’abord ses tisanes et plantes aromatiques dans son atelier 
à domicile, tout en gardant son travail de journaliste scien-
tifique à mi-temps.   Elle rencontre très tôt l’écosystème 
de la Lendemaine, via son fondateur Denis Chastenet, et 
coconstruit avec lui un cycle de conférences, La Fabrique 
du Lendemain, sur les enjeux agroécologiques. Lorsqu’elle 
cherche à professionnaliser son atelier, c’est donc tout 
naturellement qu’elle trouve, au sein du GPS, un local pour 
installer sa production.
L’enracinée fournit des magasins de vrac, épiceries et 
magasins bio franciliens, ainsi que quelques points de 
vente à la ferme, notamment à Magny les Hameaux. 
Vous pouvez également la retrouver via des marchés 
producteurs ponctuels, et trois fois par an grâce à une 
commande en ligne via son compte Facebook. Elle ap-
précie l’entraide mutuelle avec les entreprises du site. 
Aline aime faire découvrir son activité et s’est impliquée 
dans la formation et l’accueil de stagiaires. Elle propose 
également des ateliers aux élèves d’écoles maternelles et 
primaires de proximité. Opération Portes Ouvertes le 30 
juin 2024.
 
Antoine Maitre  avec Orthopia fabrique sur mesure 
prothèses et orthèses animalières. Antoine, orthopro-
thésiste pour humain a pratiqué cette discipline 10 
ans en pédiatrie. Dès 2016 il commence à se spécia-
liser dans l’adaptation de ces compétences aux pro-
blèmes des animaux dans un souci de bien-être animal. 
En vacances en Irlande il rencontre une chèvre amputée, 
sans outil mais avec sa connaissance de l’anatomie-phy-
siologie et son expérience en fabrication de prothèse, il 
fait un moulage-empreinte du moignon de l’animal pour 
créer à son retour une prothèse adaptée à cette chèvre. 
Son intérêt pour cette discipline   inexistante en France 
l’incite à améliorer analyse et pratique avec le même 
objectif thérapeutique que pour ses patients humains. 
Depuis 2020 il se dédie totalement à la prothèse animale 
et est sans doute encore le seul en France à exercer ainsi 
exclusivement.
C'est un métier artisanal de création de prototypes, il tra-
vaille sur devis. Cette pratique suscite beaucoup d’intérêt 
mais peu de cas restent éligible à la solution prothèse. 
L’objectif reste le bien-être animal, la qualité du travail. 
Cela est possible grâce au contexte de la Lendemaine qui 
lui permet de travailler dans un atelier confortable et pra-
tique. Un soutien pour la fabrication est envisageable par 
un technicien qui serait auto-entrepreneur. L’accueil de 

*philanthropie : amour de l’humanité 
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stagiaire n’est pas possible dans la mesure où le temps et 
le soin apportés à la  fabrication ne respecteraient pas un 
accompagnement réel du stagiaire, au grand regret d’An-
toine qui aimerait faire découvrir ce métier. Il donne des 
conférences pour les professionnels autour des animaux à 
l’Université d'Évry et à l’École d’ostéopathie animale.
 
Patrick Chéenne a créé la marque Chêne Grenouille. 
Il fabrique du tofu frais et des spécialités végétales avec 
Julie Ballot, qui partage son temps entre Chêne Gre-
nouille et les Terres du Lendemain. 
Il a travaillé avec Terre & Cité, association pour la préser-
vation des espaces agricoles remarquables du territoire 
de Saclay. Flexitarien et consommateur de tofu acheté 
dans les supermarchés asiatiques, il a du se résoudre à 
le fabriquer lui-même pendant les confinements, d’où 
l’idée de créer cette entreprise. Obéissant aux normes de 
la charcuterie (sans produits animaux) il a investi dans un 
équipement performant taïwanais ; il transforme les hari-
cots de soja bio achetés le plus localement possible en ex-
trayant le lait de soja mis à fermenter en faisselle. La pulpe 
des haricots de soja « okara » est valorisée en « Pasteaks » 
et « Crokarettes », le tofu est parfumé de diverses façons : 
ail des ours de l’Enracinée,   champignons et poivre,   Tofu 
lacto fermenté en saumure assaisonnée… 
Patrick vend ses produits sur les marchés locaux,   dans 
quelques boutiques, à quelques restaurants et food trucks, 
et à des épiceries participatives. Il organise des ateliers de 
découverte. Il aimerait prendre des stagiaires en forma-
tion. Mais avant tout il s’agit pour lui de développer son 
activité   et d’étendre localement l’intérêt pour ce tofu de 
qualité et   surmonter la résistance au changement dans 
nos modes d’alimentation.
 
Thierry Brunetti, à votre Service - Chef à Domicile. 
Formé à l’École Ferrandi, pâtisserie et cuisine, passionné 
de gastronomie, traiteur depuis 40 ans, il a travaillé chez 
divers restaurateurs, cuisines de palaces... 
Avec les confinements, Thierry a décidé d’opter pour l’en-
treprise individuelle. Il travaille avec la CCPL, les entreprises 
locales, des entreprises des zones d’activités de la région, 
les formations de L’autre Club, L-Acoustics, le Domaine de 

Quincampoix, la foire de Soucy, l’événementiel à Janvry…
Il organise les repas des aînés ainsi que les vœux des mai-
ries dans les communes des 91 et 78 et propose des plats 
conviviaux pour associations et clubs sportifs.
Il crée ses préparations avec, entre autres, le Tofu de Chêne-
Grenouille, les plantes aromatiques de l’Enracinée et le 
cacao de Pontus Gronvall pour les desserts. Se fournissant 
le plus localement possible il a une optique approchant 
le « zéro déchet ». Thierry anime des stages découverte  : 
cours de cuisine et de pâtisserie tout public, dont les écoles.
Un soutien, par partenaire auto-entrepreneur, peut éven-
tuellement lui rendre service  par exemple cuisinier.e ou 
serveur.se... Thierry prendrait volontiers des cuisiniers en 
formation.
 
En conclusion, il semble que ce qui rassemble ces entrepre-
neurs réside dans la liberté d’entreprendre, d’inventer, de 
créer, dans un lieu magnifique et une ambiance coopéra-
tive et conviviale. Tous partagent le fort désir de surmonter 
les obstacles, de développer leur structure et de préparer 
l’avenir en lien avec leurs valeurs. 
On retrouve également l’envie de faire connaître leurs 
métiers grâce à l’accueil de stagiaires (en nombre contrôlé 
bien évidemment pour ne pas entraver la marche de leur 
travail quotidien), l’organisation d’ateliers découvertes, 
l’accueil d’aide bénévole... Une aide ponctuelle par des 
entrepreneurs individuels extérieurs peut les soutenir et 
contribuer à leur développement que ce soit en communi-
cation, soutien sur les marchés, aide en cuisine et transfor-
mation, voire en culture...

 
 un après-midi de découverte intergénérationnelle 

est prévu le 28 septembre et organisé par le Comité Citoyens 
Solidaires et le soutien du CCAS où chacun d’entre eux pré-

sentera son activité et ses produits : une belle opportunité de 
rencontrer ces personnes si différentes et si intéressantes. 

Ne manquez  pas ce rendez-vous à la rencontre de ces 
personnalités passionnées et passionnantes 

« À la découverte de la Lendemaine » ! 
(voir en dernière page du bulletin)
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   Ils travaillent aux Molières pratique, écologique

CHAMBRES D’HÔTES
***

Les Molières
01 64 91 00 45

contact@lafermedarmenon.com
www.lafermedarmenon.com

Restaurant LE CHAT BOTTÉ
Crêperie – Grill – Plats variés

2 salles & terrasse d’été
Repas d’affaires, baptêmes...

Tél. : 01 69 41 39 62

lechatbotte-restaurant.fr

Ouverture : 
- mardi soir

- du mercredi au samedi
midi et soir

- dimanche midi

8, Place de la Mairie           09 52 43 79 55
 

Ouvert du Lundi au Vendredi  
8h-15h et 18h-20h (sauf lundi et mardi) 

Restauration le midi
Plat du jour ou à la carte

 
Le Samedi service bar de 9h à 13h 

Fermé le Dimanche

dîners-concerts, événements sur demande

Aux Molières nous avons deux agriculteurs exploi-
tants, tous deux enfants du pays, enfants de culti-
vateurs qui, après des expériences professionnelles 
ailleurs, travaillent aujourd’hui sur les terres que 
cultivaient leurs parents, Georges à la Ferme du 
Fay, Abel à la ferme d’Armenon. 
Ce sont aussi deux personnalités différentes qui 
mènent leurs entreprises respectives chacun à sa 
manière sur les sols particulièrement fertiles de la 
région.
 
À la ferme du Fay, on travaille en culture convention-
nelle, avec bon sens et pragmatisme, accompagné par la 
Chambre d’Agriculture. 
Bon sens indispensable pour tenir les équilibres finan-
ciers délicats de ce type d’entreprise et nanti d’une for-
mation agricole, en mécanique, bien utile pour entrete-
nir et faire durer les lourds investissements en machines 
agricoles. Tourné vers la connaissance du monde végétal 
pour user au mieux des traitements, eux aussi coûteux. 
Après dix ans de culture dans le Cher, Georges cultive ici 
des céréales (blé, maïs, orge) vendues par l’intermédiaire 
d’un négociant privé travaillant de longue date avec la 
ferme et connaissant la qualité de sa production. 

C’est une culture raisonnée dans 
ses traitements et respectueuse du 
voisinage. La ferme fournit égale-
ment les centres équestres locaux 
en paille et foin   et en récupère 
le fumier qui est valorisé comme 
engrais.
 
À la ferme d’Armenon, c’est la pas-
sion du « vivant » et du patrimoine 
historique des bâtiments de la 
ferme qui anime. 
Abel est diplômé d’une école de 
commerce et s'est enrichi d’une 
expérience dans des groupes in-
dustriels. Avec Mélodie, ils mènent 
deux entreprises complémentaires 
qui se soutiennent l’une l’autre 
selon les aléas du moment. 
L'accueil d'événements d'une part

pour valoriser les bâtiments, d'autre part la ferme en 
bio depuis 2014. Les cultures, luzerne, blé, orge, sont 
vendues le plus localement possible : la luzerne dans le 
Loiret pour la nourriture d’élevage, le blé aux Moulins 
de Versailles, l’orge en totalité à la brasserie Volcelest. 
Abel ne manque pas de projets : accueillir les moutons 
en pâturage qui en même temps travaillent le sol, créer 
haies, vergers.., en partenariat avec des associations qui 
impliquent également la participation des enfants du 
village (Des Enfants et des Arbres).
 
Et ce qui les réunit est cet amour de la vie au grand air, 
le fil des saisons, le goût du bon travail, l’envie de trans-
mettre leur expérience aux jeunes, l’indépendance et la 
liberté du chef d’entreprise, la prise en compte des aléas 
financier, politique, climatique...
Tous les deux ont un employé saisonnier ou à temps 
plein et acceptent des stagiaires (3ème et plus loin dans 
les études) qui doivent impérativement être passionnés, 
curieux de découvrir et apprendre de cet univers profes-
sionnel et totalement prêts à s’impliquer, complètement 
et en bonne intelligence avec le fermier. 
Ce sont des conditions indispensables pour que stages 
ou emplois prennent tout leur sens et toute leur valeur. 
 
Georges comme Abel se sentent partie intégrante de 
notre village et apprécient les liens avec la population.
 
Sur le tracteur, il y a un homme qui aime échanger les 
bonjours avec les promeneurs !

 
 Isabelle Hvostoff

Comité Citoyens Solidaires

Abel Pithois   © Victoire Moulène Photography, détail.

Georges Perrin, avec son père Michel.



 Depuis de nombreuses années, notre groupe 
"Mémoire au Village" a eu pour objectif d’effec-
tuer des recherches sur notre village, son histoire, 
son patrimoine, retracer la vie locale d’autrefois.

Des anciens du village aujourd’hui disparus, ont 
contribué à faire revivre cette mémoire de notre 
commune.

Parmi ces anciens, l’un d’entre eux, Michel Lesieur, 
disparu en 2022, nous a légué un énorme dossier 
de documents et photos, fruit d’une magnifique 
exposition qui s’intitulait « Les Molières d’hier et 

d’aujourd’hui  » présentée aux Molières en 2016 
dans la salle d’expositions de l’Espace Culturel & 
Associatif G.J-B. Target.
Pour les nouveaux habitants et pour ceux qui 
s’intéressent à l’histoire des Molières, nous avons 
décidé de faire paraître sur le bulletin municipal 
certains thèmes et sujets - ils sont nombreux - 
abordés dans cet imposant dossier.

Ce premier témoignage concernera l’existence 
d’un château d’eau aux Molières puis sa démoli-
tion au début des années 80.

Le groupe « Mémoire au Village » 
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  Souvenirs de Michel Lesieur ... par Mémoire au village

Du mardi au samedi 
de 10h à 13h et de 16h à 19h30

10, Place de Mairie | 06 52 20 91 59
du lundi au jeudi de 9h à 13h30 puis de 16h à 20h

vendredi et samedi de 10h à 20h
 dimanche de 10h à 20h.



•  HOMMAGE

Constant Portigliatti28

INSCRIPTIONS : concertation@lesmolieres.fr

Centre 
Équestre 

des Molières
 • Pratique classique de 

l'équitation :  dressage, saut 
d'obstacles, cross.

 • Activités variées : 
enseignement du polo, école 

d'attelage...

• Nouvelle activité développée 
à la montagne (Savoie): en 

hiver ski-joëring et randon-
nées dans la neige, 

en été raids et randonnées 
en montagne.

• Le Centre équestre propose 
aussi ses attelages en 

formule calèche pour tous 
vos événements

+ d'infos : 

01 60 12 22 21  

contact@equitation-
molieres.com

 Toutes gares, aéroports, scolaire, hôpital.
Conventionné Sécurité Sociale.

Matthias FERREIRA - 06 09 61 36 15
contact@taxi-lesmolieres.fr

Intervention de Pierre Pruneta, membre du 
Conseil des Sages, lors de la cérémonie funéraire 
de Constant Portigliatti, le 28 mars 2024. 

"Ce 28 mars 2024, nous sommes ici rassemblés pour rendre 
un dernier hommage à notre ami disparu Constant Porti-
gliatti, un enfant du pays de Limours et des Molières, une 
des mémoires de notre village.

J’ai connu Constant voilà près de cinq décennies lors de 
mon installation aux Molières, nous avons très vite sympa-
thisé, nos convictions communes et également nos origines 
latines ont permis de nous rapprocher.

Constant, c’était un esprit continuellement en éveil, impli-
qué dans la vie de la cité, mettant en avant la citoyenneté, la 
solidarité, le vivre ensemble et aussi l’écologie car à l’époque 
on parlait moins d’écologie, ce fut déjà un lanceur d’alerte ; 
il préconisait le collectif face à l’individualisme. 
Toutes ces valeurs, il voulait les transmettre, il aimait tant 
confronter les points de vue. 
Citoyen éclairé, lisant beaucoup, sensible aux grands mou-
vements de l’histoire, sa «  marotte  » c’étaient ses propo-
sitions, ses conseils, ses suggestions qu’il écrivait sur des 
bouts de papier qu’il nous faisait parvenir.

Constant, un homme de conviction, une vie de militant, il 
avait été candidat aux élections cantonales, si ma mémoire 
est bonne, son mouvement s’intitulait A.E.S. (Autogestion-
Écologie-Solidarité).
Son score sur le canton avait été plus qu’honorable.

Pour le groupe « Mémoire au Village », bien qu’il ne fut pas 
adhérent à cette section de Sports & Loisirs, il nous était 
d’une aide précieuse avec de nombreux écrits et témoi-
gnages sur la vie des Molières autrefois, par exemple  : 
l’école d’avant, le journal des élèves, l’imprimerie en classe 
avec la méthode Freinet, les fêtes de village, les carrières, 
la création de la Caisse des Écoles, la fanfare communale et 
également des textes sur l’installation et la naturalisation 
de la communauté piémontaise aux Molières.
Constant fut un membre actif de l’A.O.R.G (Association des 

Originaires de la Région de Giaveno), 
il en fut même le vice-président. 
Ce village du Piémont est jumelé 
avec Chevreuse, c’était l’occasion 
de rencontres et manifestations 
conviviales enrichissantes.

Le Conseil des Sages avait été 
créé en 2015 lors de la mandature 
d’Yvan Lubraneski. 
Constant en faisait partie, géné-
reux en idées, ses remarques et 
ses propositions sur de nombreux 
dossiers concernant la commune 
nous étaient bien utiles.

Constant s’était impliqué dans 
bien d’autres domaines mais je ne 
voudrais pas être trop prolixe.

Voilà qui était Constant, un citoyen 
sensible au devenir de sa com-
mune.

Il écrivait et lisait beaucoup, un de 
ses drames ces dernières années 
c’était d’avoir perdu la vue  ; il en 
souffrait moralement.

Constant était une bien belle personne, appréciée.

Votre présence si nombreuse ici en témoigne.

Au nom du Conseil des Sages, nous venons vous manifester 
toute notre empathie et notre amitié à vous ses deux sœurs 
Ginette et Jacqueline, aux petits-enfants, arrières-petits 
-enfants et à toute la famille.

L’ami Constant, tu peux être fier de ton parcours, une vie 
pleine et très riche au plan humain. 
Tu vas maintenant rejoindre ta chère épouse Janine et 
Bruno dans notre petit cimetière des Molières.

Repose en paix Constant !"



• NUMÉROS UTILES

Mairie    1, Place de la Mairie 91470 Les Molières    01 60 12 07 99   contact@lesmolieres.fr   www.lesmolieres.fr
Horaires :  Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi 9h-12h 
En dehors de ses horaires, vous pouvez prendre rendez-vous et être reçus, le lundi et le mardi de 14h à 17h, 
le mercredi de 9h à 12h, le jeudi et le vendredi de 14h à 17h.

GendarMerie  17        PoMPiers  18         saMu  15

Médecins :    Maison Médicale de garde d’orsay
5 boulevard Dubreuil- Orsay  (près de la gare RER d’Orsay) Pour consulter il faut appeler le 15. 
La maison médicale de garde permet de consulter un médecin généraliste le week-end ou les jours fériés 
sans engorger les urgences des hôpitaux.

infirMières :   sylvie Parot  06 61 91 95 88        MarièMe guilbaud 06 85 13 73 20
  sylvie doMingos | estelle Pannetier | laëtitia guellaut  09 50 47 01 03

PharMacie :  11, place de la Mairie 91470 Les Molières. Tél. :  01 60 12 28 60
Ouverte tous les jours sauf le dimanche, de 9h à 12h30 et de 14h30 à 19h30

Maison de la Justice et du droit :  
Avenue de Saintonge 91940 Les Ulis. 
Tél. :  01 88 10 05 90 
Courriel : mjd@paris-saclay.com

Lundi : 9h–12h /13h30–18h30
Mercredi et jeudi : 9h–12h/13h30–17h30
Vendredi : 9h–12h.

16 Ter Rue de Boullay                06 18 02 60 99

Sylvain MAURY

OSTEOPATHE D.O.

sylvain.maury@yahoo.fr

Stéphane Freschi


Psychothérapie

Hypnose - Thérapie 

Comportementale et cognitive

06 74 57 41 43

www.freschi.fr

14, place de la Mairie

91470 Les Molières

 Conteneur pour ordures ménagères
Suite à la suggestion faite par une habitante du village et comme annoncé 
dans un article de la Lettre électronique hebdomadaire, un conteneur pour 
ordures ménagères (OM) a été mis en place au point de collecte de verre et 
de déchets recyclables du parking de la mairie.
Cette expérimentation a pour but d’aider les concitoyens qui partent en 
vacances avant la collecte des OM du mercredi et qui, comme exigé, ne 
veulent pas laisser leur conteneur plein de déchets sous le soleil ou sur le trottoir pour de longues périodes. 
Il est convenu que si des gens peu respectueux utilisent ce conteneur pour jeter des déchets autres que des ordures ména-
gères contenues dans un sac plastique fermé, l’expérimentation prendra fin immédiatement et le conteneur enlevé. 
Ce qui serait bien dommage.

 
Comme d'habitude, tout le monde est bienvenu, au gré du programme ou simplement pour faire connaissance avec 
élus et bénévoles présents, le samedi de 10h à 12h, à la Maison du Citoyen :

- samedi 14 septembre : accueil des nouveaux habitants

- samedi 28 septembre : ça se passe à La Lendemaine (voir en dernière page, au dos du bulletin)

- samedi 19 octobre : participez au Comité Citoyens Solidaires

- samedi 23 novembre : Bien choisir son appareil photo

 Respectons nos voisins et nos visiteurs
Il est toujours bon de rappeler régulièrement les règles élémentaires de vie en communauté et de respecter nos voisins 
qui, comme nous, sont venus chercher dans notre village le plaisir de vivre à la campagne et de pouvoir profiter du 
calme et de la nature durant les jours fériés et le repos dominical. 
Je n’obstrue pas l’espace public, je taille mes arbres et mes haies (arrêté municipal permanent n°11 du 6 février 2012) 
Avec la météorologie quelque peu déréglée, avec des périodes de chaleur qui suivent des périodes humides, la végétation 
(re)pousse très vite ! Les arbres, arbustes, haies, branches et racines qui avancent sur l’emprise des voies communales (y 
compris les parcs de stationnement), des chemins ruraux (sentes, chemins) et des espaces publics (bâtiments, places et 
cimetière) doivent être coupés à l’aplomb des limites de ces voies et espaces. 
J’entretiens le trottoir devant ma propriété (arrêté municipal permanent n°105 du 12 août 2011). Le net-
toyage concerne le balayage mais aussi le démoussage et le désherbage qui doit être réalisé par arrachage ou binage. 
L’emploi de produits phytosanitaires (désherbant…) est interdit sur le domaine public.

Je ne cause pas de nuisances sonores en bricolant ou jardinant (arrêté municipal permanent n°96 du 22 juillet 2024) 
Les travaux de bricolage ou de jardinage effectués par des particuliers et utilisant des outils ou appareils à moteur ther-
mique ne peuvent être effectués que :

- du lundi au vendredi de 7h à 20h 
- le samedi de 8h à 19h

Interdiction totale les dimanches et jours fériés.
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Révèle Toi

Révèle Toi

Coaching

Coaching

Accompagnement en visioconférence des cadres :Accompagnement en visioconférence des cadres :
Gestion du stress - confiance en soi - équilibreGestion du stress - confiance en soi - équilibre
de vie professionnelle et personnelle -de vie professionnelle et personnelle -
reconversion professionnellereconversion professionnelle

Coach certifié

09 71 34 88 23
kelly.sebahpa@gmail.com " Ensemble, faisons éclore la

meilleure version de toi même "




